VZPCR Metodika k Uhradovému katalogu VZ®, ¢ast F
SKUPINA 02 - POMUCKY PRO INKONTINENTNI

ZP pro inkontinentni poji8hce Fedepisuje smluvni |€k&Poji¥ovny odbornosti PRL, URL, GYN, NEU
nebo GER na Poukaz (odbornost souvisi s konkrétypem ZP, viz Uhradovy katalog VZP - ZP). Narok
na pedpis vznika fi splréni indikaci od 3 let &u pojiS€nce pouze i prokdzané patologické
inkontinenci. Odborny Iékaje povinen pisentn informovat praktického |éka, v jehoZz pé& je
inkontinentni poji&nec, o provedeném vysgehi a jeho vysledcich, wipad preskripce potircek i o0 ZP

a jejich mnozstvi, které pojisici predepsal (kody ZP, viz aktualni Uhradovy katalog).

V piipac, zZe jsou dodavany inkontiném pomicky vice klientim hromad#s, musi byt pebirajici osoba
pisemr powiena kazdym z doenych klient. Vydejce v takovém ipact vystavi dodaci list se
jmennym rozpisem poji&hci s gitazenim jednotlivych kadz Uhradového katalogu VZP - ZP vydanych
pomicek, jejich mnozstvim a cenou pro kéného spdebitele u kazdé zthto ponticek.

Vydejce vystavi posfené osob (nag. zaizeni socialnich sluzeb)Xétni doklad na doplatky poji&tci
(nap. fakturu) a to na vSechny dodané moky s doplatkem. Nad@tnim dokladu bude uveden jmenny
rozpis pojisénci s girazenim jednotlivych kddz Uhradového katalogu VZP - ZP vydanych fioek,
jejich mnozstvim a vySi doplatkrybranych od pojignca u kazdé z&chto ponticek.

Pojisencam v Ustavni pé& (hospitalizace) a v odbornychtlEbnach Pojifovna tyto pomicky nehradi (viz
zékon 48/1997 Sb. a Metodika profjgovani a pedavani doklail VZP CR, doklad VZP 13/2009 -
Poukaz na kebnou a ortopedickou pditku). Uvedené ZP mohou bytgquepsany na Poukaz nejvySe na
dobu 3 ngsiax (tzv. maximalni preskripce). Tato maximalni présée je mozZzna pouze u paciérdge
stabilizovanou inkontinenci, u kterych jéedpoklad Gelného vyuZziti celého mnoZstvtqaepsanych ZP.

ZP skupiny 02 jsoudeny na savé, sbné a obstrukni. Indikaci pro pedpis €chto ZP pro inkontinentni
pojiStnce je inkontinence, ktera jéldna do ti stupia dle zavaznosti postiZeni:

|. stupei - mimovolni Unik mo¢i nad 50 ml do 100 ml (¥etné) v pribéhu 4 hodin, SKP =1
predevsim stresova inkontinence v3echisiupouzivani poricek je nepravidelné. Unik nibnastava fi
kasli, smichu, kychnutii zvedani pedneta.
V pripadech ostatnich typinkontinence (reflexni, urgentni, extrauretralikdle neni prioritni stresovy
manévr, musi odbornik klasifikaci provéstighfgdnutim k udajm v mikéni karg pacienta (anamnéza),
pitipadreé k vysledkim vySeteni dolnich meovych cest (fyzikalni vyS&tni, cystoskopie, uroflowmetrie,
cystografie, ultrasonografie, apod.).
Z prostedki verejného zdravotniho pojiii jsou Pojifovnou hrazeny ZP, v Uhradovém katalogu
oznaené ve sloupci SKP (Skupina postizefiglici 1, kompenzujicitsledky onemocini stupr I:
« vloZky absorpni inkontinegni - damské (se savosti nad 120 ml), panské a kdysyrgni panskeé -
SKP =1
hrazeno: maximath150 kus/mésic, nejvySe do 450,-dmésic
[I.  stupei - mimovolni anik moéi nad 100 ml do 200 ml (getné) v prabéhu 4 hodin, SKP = 2
ostatni typy inkontinence zejména u mobilnich patdiePouzivani poricek je nutné derén Unik mai
nastava pi zme¢n¢ polohy, g béhu, chizi, chizi po schodech,ipfyzické ndmaze.
Z prostedki verejného zdravotniho pojiti jsou PojiBovnou hrazeny ZP, v Uhradovém katalogu
oznaené ve sloupci SKP (Skupina postiZzetiglici 2, gipadré 4, kompenzujici @kledky onemoani
stupre 11
e pleny absorpni damské a panské (vlozné pleny) - SKP = 2 hrazeno
maximalré 150 kusi/mesic, do celkové vySe 900,<¢K
* kalhotky fixatni (hrazeno pouze ¥ipac, Ze pacient pouziva pleny absémf) - SKP = 2
hrazeno: maximam24 kusi/rok, do celkové vyse 190,-K
e kondomy urinalni - SKP =4
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hrazeno: maximath30 kusi/mésic, do celkové vySe 700,<K
s&ky skérné urinalni denni, rmi - SKP =4
hrazeno: maximath10 kusi/mésic, do celkové vySe 500,<¢K

stupei - mimovolni tnik moé¢i nad 200 ml v pnibéhu 4 hodin, SKP =3

ostatni typy inkontinence v pokfittm stadiu pedevsim u leZicich paciénspojené také s inkontinenci
stolice. PouZivani poicek je trvalou nutnosti. Mo pripadré stolice unika trvale, bez moznosti jakkoli
kontrolovat tento stav.

Z prostedki verejného zdravotniho pojiii jsou Pojifovnou hrazeny ZP, v Uhradovém katalogu
oznaené ve sloupci SKP (Skupina postiZzetiglici 3, gipadré 4, kompenzujici @kledky onemoami
stupre 11l

kalhotky absorgni (kalhotky plenkové) - SKP = 3

hrazeno: maximah150 kus/mesic, do celkové vyse 1700,¢K

podlozky absorgni s absorgni plochou od 40cm x 60cm do 60cm x 90cm - SKPhea&eno:
maximalré 30 kusi/mésic, Uhrada do vysSe 75% ka@né ceny ekonomicky nejmé&méarané
varianty

hrazeno mimo rdmec Uhradového limitu pfzkbu inkontinenci (1 700,- #mésic)

kondomy urinalni - SKP = 4

hrazeno: maximath30 kusi/mésic, do celkové vySe 700,<K

s&ky skerné urinélni denni, riimi - SKP = 4

hrazeno: maxima10 kusi/mésic, do celkové vySe 500,<K

Vzajemné kombinaceti soubéh ZP skupiny 02:

Vzajemné kombinace ZP ozfemych ve sloupci SKP = 1, 2 nebo 3 nejsou hrazgmmpatedka
verejného zdravotniho pojiti.

Vzajemné kombinace ZP s ozeaim SKP = 4 a SKP = 3 v jednongsici nejsou hrazeny z
prostedki verejného zdravotniho pojisti.

Vzajemné kombinace ZP s ozeaim SKP =4 a SKP = 2 v jednongsiti nejsou hrazeny z
prostedki verejného zdravotniho pojisti.

Soulzh preskripce ZP s oztanim SKP = 4 a SKP =2 nebo ZP SKP =4 a SKP =8 #a 3
mésicnim preskrignim obdobi hrazen podle pravidla:

Jsou-li v jednom @sici p'edepsany ZP ozdané ve sloupci SKP = 4, Ize siti nasledujicim
(pocitano od doby vydeje ZP s ozeaim SKP = 4) fedepsat ZP s oztianim SKP = 2 fipadr¢
SKP = 3 (SKP =2 nebo SKP = 3 se voli podle stupostiZzeni, vzajemna kombinace ZP SKP =2 a
SKP = 3 v jednom #&sici neni hrazena).

Pro predpis Poukazu pro inkontinentniho pojis&énce plati:

na Poukaze fize byt fedepsan pouze jeden druh ZP (ficky pro inkontinentni) s vyuZitim
moznosti pedepséni vice poukaz

pro predpis je srrodatny Gdaj o stupni inkontinence v navaznosfimancni limit,

save pornicky (vlozky, vlozné pleny, kalhotky abseéry,...) by n&ly byt priloZeny na ¢le pacienta,
maximalré po dobu 8 hodin z hygienickyclinebdi,

pii preskripci nesmi dojit kipkrateni limith (mnoZstevni a finami) stanovenych pro jednotlivé
typy ZP,

o0 vystaveni Poukazu musi byt proveden zaznam vrdektaci poji&tnce s uvedenim stupn
inkontinence a Udaj o mnoZstwigglepsanych ZP (paioek).
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